a la vie éternelle. Amen. maintenant et toujours, et dans les siecles des si¢cles. Amen.



Autrefois, le mot « chapelet » voulait dire « petit chapeau », ou couronne :
on offrait a la Sainte Vierge des couronnes de fleurs,
et chaque fleur représentait une priere.
« Rosaire » veut dire « couronnes de roses » :

Quand tu pries le chapelet, chaque « Je vous salue Marie »

le rosaire comprend 4 couronnes de roses : est comme une fleur que tu offres a la Sainte Vierge.
4 chapelets a travers lesquels on contemple A la fin du chapelet, c’est comme si tu avais offert a Marie
4 grandes étapes de la vie de Jésus. une tres belle couronne de fleurs.

En priant le chapelet, on contemple a chaque « dizaine »
A chaque étape correspondent des « mystetes » différents : un mystere de la vie de Jésus.
joyeux, lumineux, douloureux, et enfin glorieux.

Pour prier le chapelet, on commence par faire son signe de croix puis
Pour contempler les nrystéres en priant le chapelet, on dit le « Je crois en Dieu ». Ensuite, on prie le « Notre Pére » a
tu peux lire avant chague Je vous salue Marie /a petite méditation qui correspond. chaque gros grain, et le « Je vous salue Marie » a chague grain plus

petit, puis on dit la « doxologie ». On termine le chapelet par un beau

signe de croix.
lllustrations de Joélle d'Abbadie extraites de La Miche de Pain 1ére, 2éme et 3éme années
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